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Beim Malerdorflauf zahlt jede
Runde

Sechste Ausgabe des Benefizlaufs ist diesmal ins Sportfest des VB
Grotzingen eingebunden

Die beim Malerdorflauf gesammelten Spenden gehen an den
Kindernotarztwagen des DRK. Foto: J6rg Donecker

\on Hannes Blank

Karlsruhe. Es ist eine Win-win-Situation: Zum sechsten Mal findet
der Malerdorflauf Grétzingen statt. Meist laufen die Teilnehmer rund
um den dortigen Baggersee. Doch dieses Mal ist er in das Sportfest
des VfB Grétzingen auf deren Vereinsgeldnde eingebunden, zum
beiderseitigen Vorteil. Der Erlos aus den Spenden unterstiitzt den
Betrieb des Karlsruher Kindernotarztwagens.

,Einfach hinkommen und mitmachen®, beschreibt Malerdorflauf-
Cheforganisator Nils Griaber das Konzept. In der Tat ist es ganz
einfach: Man bekommt ein Bandchen ans Handgelenk und schon
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geht es los. Nur 400 Meter 1st eine Runde um den Sportplatz lang,
aber ob man nur eine oder eine zweistellige Zahl davon schafft, macht

keinen Unterschied - es geht ums Mitmachen.

Sogar den Startzeitpunkt zwischen 9.30 und 11.30 Uhr darf man frei
wahlen. Fiir alle Teilnehmer gibt es Bananen, Brotchen, Apfel und
Wasser. Da die Strecke breit und vollig flach ist, konnen auch

Kinderwagen problemlos mitgefiihrt werden.

Eine Familie, die bisher jedes Mal dabei war, sind die Guglstitters aus
Grotzingen: Mann, Frau, zwei Kinder. ,Es macht Spaf$, hat keine feste

Zeit und man kann so laufen, wie man will®, sagt Katrin Guglstitter.

Ein grofler Startbogen auf der 400-Meter-Bahn zeigt den

Ankémmlingen deutlich an, wo der Malerdorflauf stattfindet. Circa
70 Teilnehmer laufen gleich zum Beginn um 9.30 Uhr los, inklusive
Igel Erwin, dem Maskottchen des Karlsruher Kindernotarztwagens
vom DRK-Kreisverband. Der Kindernotarztwagen hat eine speziell

auf die Erfordernisse von Kindernotfillen abgestimmte Ausriistung.

Insgesamt machen beim sechsten Malerdorflauf rund 100
Liuferinnen und Liufer mit, darunter viele Kinder, die sich sichtlich
wohlfiihlen. Das konnte daran liegen, dass gleichzeitig auf dem Platz
ein Bambini-Fufballspielfest stattfindet und die Grotzinger
Freiwillige Feuerwehr ebenfalls da ist. Sie zeigt thren schonsten

Einsatzwagen.

Diese Programmpunkte sind nur ein Teil des Sportfestes des VB
Grotzingen, zu dem auch ein Akkordeon-Konzert und Zumba-
Fitnesstanz gehoren. Die fuf$ballerischen Hohepunkte sind das grofie
Turnier der D-Junioren am Samstag und die Kreispokalspiele der

Herrenmannschaften am Sonntag.
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Der Malerdorflauf ist das mit Abstand grofste Mitmach-Angebot des
Sportfestes. ,Der Lauf ist eine Bereicherung fiir uns, weil er Leben auf
das Sportfest bringt und Leute kommen, die sonst nie unser
Vereinsgelinde kennenlernen wiirden, sagt Michael Krimer aus dem
Vorstand des VIB. Die Idee, den Malerdorflauf wieder rund um den
Baggersee stattfinden zu lassen, ist mit der erfolgreichen Integration
in das Sportfest des VfB nicht aufgegeben. Organisationschef Nils
Griber schliefdt nicht aus, dass es im Winter, wo das Volkslauf-
Angebot in Karlsruhe inzwischen kleiner geworden ist, wieder einen
Malerdorflauf rund um den Baggersee geben konnte. Dann gilt

wieder das unkomplizierte ,Einfach hinkommen und mitmachen®
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